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МЫ УЧИМ ДОБИВАТЬСЯ УСПЕХА И ОДЕРЖИВАТЬ ПОБЕДЫ!

КОНТАКТЫ:

Республика Беларусь, 220020, г. Минск, 
пр. Победителей, 105

+375 17 350 63 38 
(кафедра физической реабилитации)

+375 17 320 60 84 
(приемная комиссия)

WWW.SPORTEDU.BY



ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ И ЭРГОТЕРАПИЯ
(ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ)

Физическая реабилитация – восстановление 
утраченных функций и/или их компенсация при 
невозможности истинного восстановления посредством 
использования физических факторов, таких как 
физические упражнения, массаж, биомеханическая 
стимуляция и преформированные физические факторы 
(физиотерапевтические процедуры).

Специалисты по физической реабилитации востре-
бованы не только в Республике Беларусь, но и в стра-
нах ближнего и дальнего зарубежья. Мы гарантируем 
трудоустройство в организациях системы здраво-
охранения.

ГДЕ РАБОТАЮТ НАШИ ВЫПУСКНИКИ

• Учреждения образования

• Спортивные команды 

• Учреждения здравоохранения

• РНПЦ спорта Республики Беларусь

• Реабилитационные центры
• Учреждения социальной защиты

ФОРМА ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 
И СРОКИ ОБУЧЕНИЯ

•  Заочная – 5 лет

•  Очная (дневная) – 3 года (сокращенный срок 
обучения)

ПРИСВАИВАЕМАЯ КВАЛИФИКАЦИЯ

Инструктор-методист по физической реабилитации 
Преподаватель физической культуры

Эрготерапия представляет собой функциональную 
реабилитацию, направленную на восстановление или 
компенсацию утраченных функций и независимости у лиц, 
которые в силу состояния здоровья не могут осуществлять 
уход за собой, заниматься продуктивной деятельностью и 
проводить свой досуг. Эрготерапевт занимается 
восстановлением не только двигательных, но и 
когнитивных и эмоциональных нарушений. 

ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ И ЭРГОТЕРАПИЯ
(ЭРГОТЕРАПИЯ)

Согласно пункту 2.5 решения лечебно-контрольного 
совета № 10 от 30.11.2010 г. «О работе службы 
лечебной физкультуры» во всех отделениях меди-
цинской реабилитации должны быть организованы 
кабинеты эрготерапии. 

ГДЕ РАБОТАЮТ НАШИ ВЫПУСКНИКИ

• Учреждения здравоохранения
• Учреждения социальной защиты
• Реабилитационные центры
• РНПЦ спорта Республики Беларусь
• Учреждения образования

ФОРМА ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 
И СРОКИ ОБУЧЕНИЯ

•  Очная (дневная) – 3 года (сокращенный срок 
обучения)

ПРИСВАИВАЕМАЯ КВАЛИФИКАЦИЯ

Инструктор-методист по эрготерапии 
Преподаватель физической культуры

ПОЧЕМУ 
ПОСТУПАТЬ К НАМ

Современная высокотехно-
логичная материально-
техническая база для учебы 
и тренировок

 Практикоориентированное обучение: более 50 % 
занятий – практические; студенты, обучающиеся 
по направлениям специальности «Физическая 
реабилитация и эрготерапия», проходят практику 
в учреждениях здравоохранения

Возможность прохождения сертификатных 
курсов со скидкой 50 %

Возможность проживания в общежитии

Гарантированное трудоустройство

Квалификация, присваиваемая по окончании 
обучения, позволяет осуществлять и педаго-
гическую деятельность

Высококвалифицированные 
преподаватели с много-
летним практическим опы-
том

Выбор, сделанный сегодня, 
определяет, каким будет твое завтра! 

УСЛОВИЯ ПОСТУПЛЕНИЯ
Заочная форма получения образования:

• русский или белорусский язык (ЦТ)

• физическая культура и спорт (практическое 
испытание)

• биология (ЦТ)

Сокращенный срок обучения:  

Для поступления на направления «Физическая 
реабилитация» и «Эрготерапия» необходимо иметь 
среднее специальное образование по профилю 
образования «Здравоохранение»
На сокращенный срок получения высшего 
образования по направлениям специальности 
«Физическая культура и эрготерапия» имеют право 
поступать лица, окончившие УССО по 
специальностям: лечебное дело, сестринское дело, 
лечебный массаж, медико-реабилитационное дело

• основы медицинских знаний
• физическая культура и спорт (практическое 
испытание)
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